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Мы помогли 700+ студентам и профессионалам
из 35+ стран поступить в топовые ВУЗы  и найти
стажировки и работу в Европе (особенно во
Франции). 

Наша миссия  - помогать амбициозным талантам из
разных стран реализовать их потенциал через
образование и карьеру за рубежом и становиться
гражданами мира.

Мы объединяем образовательный и карьерный консалтинг, потому что
эти сферы тесно связаны. Чтобы грамотно выбрать образование, нужно
понимать, чего вы хотите и какие перспективы открываются на рынке
труда. А чтобы найти работу, иногда стоит дополнительно поучиться и
получить местный диплом. Мы помогаем с обеими целями. 

С какими запросами к нам можно обратиться?

🚀 Карьерные консультации
 — Стратегия выхода на французский рынок
 — Редактирование резюме и мотивационных писем
 — Подготовка к собеседованиям
 — Оптимизация LinkedIn-профиля (для поиска работы и клиентов)

🎓 Консультации по поступлению* 
(бакалавриат, магистратура, PhD, MBA и Executive MBA в Европе)
 — Стратегические консультации: оценка шансов на поступления,
разработка индивидуального плана и календаря поступления 
 — Подбор программ: рекомендации программ и ВУЗов с учётом ваших
карьерных целей и критериев 
 — Полное сопровождение от мечты до зачисления: подготовка
документов, редактирование CV, мотивационных писем, эссе и
подготовка к собеседованиям (адаптируется в зависимости от
требований программы)

*Мы - не агентство по поступлению, университеты нам не платят за приём студентов, поэтому наши
рекомендации объективны и основаны исключительно на знании системы высшего образования во
Франции, рынке труда и оценке вашего профиля. Мы независимы и всегда работаем в интересах
клиентов, помогая вам достигать ваших целей и честно рассказывая о плюсах, минусах и возможных
подводных камнях.

Привет, я Элина, 
основатель французской компании Tell Me Panda

https://www.tellmepanda.com/


Эксперты Tell Me Panda 

Эксперты в команде Tell Me Panda - не только профессионалы, но и сами
прошли путь иностранных студентов и построили успешную карьеру.
Поэтому мы точно знаем, с какими сложностями вы сталкиваетесь,
знаем, как их преодолеть и как найти свое место в новой стране. 
Мы поддерживаем вас на каждом этапе вашего пути.
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Диагностика профиля LinkedIn

Почему LinkedIn? 

LinkedIn - это самая большая профессиональная социальная сеть в мире
и один из самых эффективных инструментов развития карьеры на
международном рынке. 

Если вас нет в LinkedIn - вы не видимы для профессионального
сообщества и упускаете карьерные возможности.

В LinkedIn больше миллиарда пользователей из 200+ стран и 69+
миллионов компаний. LinkedIn помогает: находить работу (рекрутеры и
компании сами пишут вам, если профиль настроен грамотно), клиентов и
партнёров, повышать свою экспертность и расширять сеть контактов. 

Мой авторский курс Tell Me Panda I LinkedIn* прошли сотни
клиентов, многие получили предложения о работе в Европе

(посмотреть кейсы клиентов)

*новый поток стартует в апреле 2026

Я сама пользуюсь LinkedIn уже 15 лет - на разных этапах карьеры у меня
были разные цели и позиционирование. Как студент ESCP Business
School - искала стажировки и рабочие контракты, сама получала
приглашения на собеседования от французских рекрутеров, как
волонтер конференции TEDxIHEParis искала спонсоров. Позже, как
директор по маркетингу в EdTech-стартапе в Париже я публиковала
вакансии и искала кандидатов в LinkedIn. Сегодня я использую LinkedIn
для нетворка, развития личного бренда, продвижения своего бизнеса,
поиска партнёров и клиентов. Поэтому я точно знаю, что LinkedIn
работает, если использовать его грамотно. 

А теперь LinkedIn Диагностика: проверьте видимость вашего
профиля для рекрутеров, работодателей, хедхантеров или
клиентов.

За каждый пункт ставьте себе баллы: 
✅ 2 балла → Отлично 
🟧 1 балл → Нужно улучшить 
❌ 0 баллов → Полностью отсутствует 
В конце подсчитайте баллы, что оценить насколько ваш профиль в
LinkedIn видим и над какими пунктами стоит поработать.

💡 Важно: Сначала сделайте скриншот своего профиля, чтобы потом
сравнить «до и после»
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Диагностика профиля LinkedIn 

1) Первое впечатление о вас

Если рекрутер из компании вашей мечты или клиент зайдет сейчас к вам
на страницу, поймет ли он вашу ценность за 3 секунды?

✅ 2 балла → Да, все понятно и выглядит профессионально
🟧 1 балл → В целом понятно, но нужно улучшить
❌ 0 баллов → Непонятно, чем вы занимаетесь и что ищите

💡 Важно: Фотография, заголовок, секция “О себе” и текущая должность
- это первое, на что смотрят. Сделайте их максимально ясными и
продающими.

2) Видимость профиля

Насколько легко вас находят рекрутеры и клиенты?
✅ 2 балла → Много просмотров, появляетесь в поиске, хорошие охваты
🟧 1 балл → Средние показатели
❌ 0 баллов → Почти нет просмотров и поисковых показов

💡 Важно: Для того, чтобы клиенты и рекрутеры вас находили, важно
добавить ключевые слова и быть активным.

3) Нетворк

Сколько у вас контактов? 

✅ 2 балла → 500+ контактов 
🟧 1 балл → 200 - 500 контактов 
❌ 0 баллов → Меньше 200 

💡 Важно: Очень важно развивать нетворк и дойти хотя бы до 500+
контактов, но, конечно, главное не столько количество, сколько качество
и их релевантость. 
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Диагностика профиля LinkedIn 

4) Статус профиля  

Какой статус у вашего профиля сейчас?

✅ 2 балла → All-Star
🟧 1 балл → Intermediate (нужно добавить, что подсказывает LinkedIn)
❌ 0 баллов → Beginner  (нужно добавить, что подсказывает LinkedIn)

💡 Важно: Статус указан на вашей странице, но если его не видно, то он
- All-Star, это минимальное условие для видимости, и этого
недостаточно для полностью оптмизированного профиля

5) Входящие сообщения

Пишут ли вам рекрутеры или клиенты в личные сообщения?

✅ 2 балла → Да, пишут, их предложения/запросы релевантны
🟧 1 балл → Да, но редко или их предложения/запросы не релевантны
❌ 0 баллов → Нет, совсем не пишут

💡 Важно: Если вы не получаете предложений, то либо ваш профиль не
видим для них, либо вы не попадаете под их фильтры, либо ваш профиль
не отражает вашу ценность, как профессионала.
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Диагностика профиля LinkedIn 

6) Social Selling Index (SSI)

Проверьте ваш индекс SSI (здесь → LinkedIn SSI Tool)

✅ 2 балла → SSI выше 60 - отлично, ваш профиль видим в LinkedIn
🟧 1 балл → SSI 30–60 - средне, ваш профиль не сильно видим в LinkedIn
❌ 0 баллов → SSI ниже 30 - ваш профиль почти не видим в LinkedIn

💡Важно: SSI - это специальный показатель, который LinkedIn
изначально создал для специалистов по продажам, чтобы измерять их
эффективность в привлечении клиентов (и предложить им их платный
сервис Sales Navigator). Он учитывает 4 критерия, которые мы лишь
косвенно можем использовать для оценки видимости профиля, но
внимание: сегодня он уже почти не отражает реальную картинку. 
1.Построение профессионального бренда - насколько хорошо

заполнен ваш профиль
2.Поиск правильных людей - как активно вы добавляете новых людей и

расширяете нетворк
3.Взаимодействие с контентом - лайки, комментарии, репосты,

публикации - насколько в целом вы активны
4.Построение отношений - насколько сильно вы взаимодействуете со

своими контактами
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А теперь посчитайте ваши баллы:

10–12 баллов - вы продвинутый пользователь LinkedIn 🚀
Браво! Ваш профиль видим, скорее всего вы уже получаете запросы от
рекрутеров и клиентов. Продолжайте в том же духе, и вы увидите еще
больше результатов! 

5-9 баллов - вы уверенный пользователь LinkedIn 👩‍💻
Ваш профиль работает, но вы не используете все возможности по
максимуму. Немного оптимизации, и ваш профиль выйдет на новый
уровень.

0–4 баллов - возможно вы только начинаете свой путь в LinkedIn ❤️
И это уже отличная новость! Даже если пока профиль почти невидим, это
легко исправить. Достаточно начать с заполнения ключевых разделов
профиля, оптимизации и небольшой активности.

Хотите прокачать ваш профиль? 

Приходите на личную консультацию :
Я очень люблю LinkedIn и буду рада помочь вам разобраться во всех
тонкостях, чтобы вы нашли работу или клиентов в ближайшие сроки,
На личной консультации вы получите: 

аудит профиля с конкретными рекомендациями и правками сразу на
сессии
чёткое позиционирование под вашу цель, чтобы рекрутеры и клиенты
видели ценность и писали сами
скрытые функции LinkedIn, чтобы усилить видимость и отклики 

После сессии: ясный пошаговый план работы над профилем и первые
реальные результаты.

Для записи и уточнения деталей, напишите нам в WhatsApp ☺️

Присоединяйтесь к новому потоку курса Tell Me Panda I LinkedIn:
Совсем скоро стартует новый поток курса (в апреле 2026). Как только
откроется предзапись, мы напишем вам по email (не пропустите) - вы
получите самые выгодные условия участия.
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=33652874240&text&type=phone_number&app_absent=0


Какие результаты у наших клиентов после
программ и личного сопровождения по LinkedIn? 
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Какие результаты у наших клиентов после
программ и личного сопровождения по LinekdIn? 
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Больше отзывов и историй клиентов
на сайте tellmepanda.com и 

в социальных сетях:
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https://www.linkedin.com/in/elinasarazetdinova/
https://www.linkedin.com/in/elinasarazetdinova/
https://www.instagram.com/elina.sarazetdinova/
https://www.instagram.com/elina.education/
https://www.instagram.com/elina.education/
https://www.instagram.com/elina.sarazetdinova/
https://www.tellmepanda.com/ru

